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_Sinfoie Meniiplan Woche 13 vom 23.03.2026 - 29.03.2026 Vo
Fleisch-Menii Fisch-Menii Vegi-Meni
MO 23.03.
Suppe Kartoffelsuppe mit Schnittlauch
Salat Kabissalat mit Kimmel auf Blattsalat
Fleisch Schweinsbaggli aus dem Ofen Egliknusperli mit Sauce Rouille Gemiusequiche mit Sauerrahmdip
Beilage Polenta Krautercouscous Kabissalat und Salatbouquet
Gemuse Romanesco Ofenzuchetti
(Fischherkunft: Estland)
Hit 3 Fruhlingssalatteller mit gebackenen Calamaresringen und Knoblauchmayonnaise 21.00
DI 24.03.
Suppe Rindsbouillon mit Fladli
Salat Blattsalat mit Artischocken
Fleisch Penne mit Schinkenrahmsauce Gratiniertes Seelachsfilet Bordelaise mit Zitronenmayonnaise Getreiderisotto mit gebratenen Waldpilzen
Beilage Reibkase Fregula Sarda Zucchetti und Parmesan
Gemiise Erbsen und Spinat
(Fischherkunft: Alaska)
Hit 3 Fruhlingssalatteller mit gebackenen Calamaresringen und Knoblauchmayonnaise 21.00
MI 25.03.
Suppe Maiscremesuppe
Salat Blattsalat mit Radieschen
Fleisch Lammvoressen in Spinatsauce Gratiniertes Seelachsfilet Bordelaise mit Zitronenmayonnaise Penne mit Pesto rosso
Beilage Wildreis Fregula Sarda Trevisano
Gemiise Linsendal Spinat
(Fischherkunft: Alaska)
Hit 3 Fruhlingssalatteller mit gebackenen Calamaresringen und Knoblauchmayonnaise 21.00
DO 26.03.
Suppe Gemlisecremesuppe
Salat Fruhlingssalat mit Randen
Fleisch Schweins Cordon bleu mit Preiselbeeren Gratiniertes Seelachsfilet Bordelaise mit Zitronenmayonnaise Ofenaubergine
Beilage Kartoffel Ecken Fregula Sarda mit Gemusecouscous
Gemiise Griine Bohnen und Spinat und orientalischer Tomatensauce
(Fischherkunft: Alaska)
Hit 3 Fruhlingssalatteller mit gebackenen Calamaresringen und Knoblauchmayonnaise 21.00
FR 27.03.
Suppe Linsensuppe
Salat Gurkensalat mit Blattsalat
Fleisch Rindsragout Gebratenes Forellenfilet mit Salbei-Buttersauce Palak Paneer
Beilage Kartoffelstock Gnocchi Spinat, Tomate, Kichererbsen und Paneerkase
Gemiise Wurzelgemiise Peperonata
(Fischherkunft: Schweiz)
Hit 3 Fruhlingssalatteller mit gebackenen Calamaresringen und Knoblauchmayonnaise 21.00
SA 28.03.
Suppe Suppe Bauernart
Salat Eichblattsalat mit Linsensalat
Fleisch Schweins Saltimbocca mit Marsalajus Gebratenes Forellenfilet mit Salbei-Buttersauce Grillierte Fleischtomate mit Feta
Beilage Safranrisotto Gnocchi Weisse Bohnenplree
Gemiise Uberbackener Fenchel Peperonata
(Fischherkunft: Schweiz)
Hit 3 Fruhlingssalatteller mit gebackenen Calamaresringen und Knoblauchmayonnaise 21.00
S0 29.03.
Suppe Weisse Spargelcremesuppe
Salat Blattsalat mit Ei und Croutons
Fleisch Hackbraten mit Morchelrahmsauce Gebratenes Forellenfilet mit Salbei-Buttersauce Quarkpizokel
Beilage Kartoffel-Birnengratin Gnocchi Spargel, Erbsen und Wildpilzen
Gemiise buntes Friihlingsgemiise Peperonata
(Fischherkunft: Schweiz)
Hit 3 Fruhlingssalatteller mit gebackenen Calamaresringen und Knoblauchmayonnaise 21.00

Tagesmenii mit Suppe oder Salat MO-SA CHF 19.90/ 18.00

Menii am Sonntag mit Suppe oder Salat CHF 29.00 / 27.00

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. 8.1.% MwSt.
Falls nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Allergene: Gerne gibt Ihnen unser Service- oder Kiichenpersonal Auskuntft.




