
Fleisch-Menü Fisch-Menü Vegi-Menü
MO 02.02.
Suppe Zucchetticremesuppe
Salat Randensalat mit Blattsalat
Fleisch Hausgemachte Maultaschen Forellenfilet mit Rotweinsauce und Mandeln Tomatenrisotto
Beilage mit lauwarmem Kartoffelsalat Salzkartoffeln mit Parmesancreme
Gemüse und Zwiebelschmelze und Spinat und Petersilie

(Fischherkunft: Schweiz)

Hit 3 Winterlicher Blattsalat mit Gemüsesamosas und Currydip 21.00

DI 03.02.
Suppe Knoblauchsuppe
Salat Blattsalat mit Kichererbsen
Fleisch Gratiniete Pouletbrust mit Frischkäsehaube Gebratene Lachs-Hechtrolle mit Safransauce Gratinierter Ziegenfrischkäse mit Pesto
Beilage Teigwaren auf Wildreis Bulgur
Gemüse Blumenkohl mit Bröseln mit Brokkoli lauwarmer Gemüsesalat

(Fischherkunft: RU / NO)

Hit 3 Winterlicher Blattsalat mit Gemüsesamosas und Currydip 21.00

MI 04.02.
Suppe Emmentaler Karottensuppe mit Petersilie
Salat Blattsalat mit Ofenzucchetti
Fleisch Rippli mit Senf Gebratene Lachs-Hechtrolle mit Safransauce Spätzlipfanne 
Beilage Salzkartoffeln auf Wildreis mit winterlichem Gemüse
Gemüse Sauerkraut mit Brokkoli und Bergkäse gratiniert

(Fischherkunft: RU / NO)

Hit 3 Winterlicher Blattsalat mit Gemüsesamosas und Currydip 21.00

DO 05.02.
Suppe Gemüsebouillon mit Griessklösschen
Salat Bunter Blattsalat mit Parmesanflocken
Fleisch Kalbspojarskisteak mit Cognac-Rahmsauce Gebratene Lachs-Hechtrolle mit Safransauce Fried Rice
Beilage mit Spätzli auf Wildreis Gebratener Reis mit Tofu und Gemüse
Gemüse glasierte Karotten mit Brokkoli

(Fischherkunft: RU / NO)

Hit 3 Winterlicher Blattsalat mit Gemüsesamosas und Currydip 21.00

FR 06.02.
Suppe Linsencremesuppe
Salat Grüner Salat mit Balsamico-Pilzen
Fleisch Riz Casimir vom Poulet Teriyaki Lachs mit Misomayonnaise Gemüsestrudel mit Schnittlauchsauerrahm
Beilage mit Trockenreis Pikanter Gurkensalat mit Sesam Salatbouquet
Gemüse und Früchtegarnitur gedämpfter Reis

(Fischherkunft: Norwegen)

Hit 3 Winterlicher Blattsalat mit Gemüsesamosas und Currydip 21.00

SA 07.02.
Suppe Gemüsecremesuppe
Salat Blattsalat mit Lauch
Fleisch Spare Ribs mit Barbecuelack Pikanter Gurkensalat mit Sesam Gemüsetätschli mit Kräuterquark
Beilage Ofenkartoffeln gedämpfter Reis und Süsskartoffelfrites
Gemüse Cole Slawsalat (Fischherkunft: Norwegen) und Edamame

Hit 3 Winterlicher Blattsalat mit Gemüsesamosas und Currydip 21.00

SO 08.02.
Suppe Rindsconsomme mit Backerbsen 
Salat Nüsslersalat mit Ei und Croutons 
Fleisch Geschmorte Schweinskopfbäggli Teriyaki Lachs mit Misomayonnaise Gelbes Früchte-Gemüsecurry
Beilage Kartoffel-Frischkäsestock Pikanter Gurkensalat mit Sesam mit Quorn
Gemüse Rotkraut gedämpfter Reis und Basmatireis

(Fischherkunft: Norwegen)

Hit 3 Winterlicher Blattsalat mit Gemüsesamosas und Currydip 21.00

Tagesmenü mit Suppe oder Salat MO-SA CHF 19.90 / 18.00

Menü am Sonntag mit Suppe oder Salat CHF 29.00 / 27.00 

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. 8.1.% MwSt. 
Falls nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch. 
Allergene: Gerne gibt Ihnen unser Service- oder Küchenpersonal Auskunft.

Menüplan Woche 6 vom 02.02.2026 - 08.02.2026


